
Oregano
F April - Mai 
mager & sonnig 

Petersilie
F Mai 
sonnig - halbschattig & durchlässig 

Pfefferminze
F April 
halbschattig 

- antibakteriell 
- entzündungshemmend 
- natürliches Antibiotikum 
- Anwendung bei Durchfall,  Schnupfen und 
Problemen der Atemwege 

WO? Futter / Wasser 
WIE? Frisch / getrocknet / als Öl 

Ringelblume
F Mai 
vollsonnig & feucht 

Brennessel
F April - Mai 
halbschattig & humos 

Lavendel
V März 
mager & vollsonnig 

Psychology of Colordie TOP 12 Kräuter 
für gesunde Hühner 

- Vitamine A, B, C Kalzium und Eisen 
- Hilfsmittel in der Entwicklung von Blutgefäßen 
- regt die Legetätigkeit und Federbildung an 
- Anwendung bei der Kükenaufzucht und für 
Legehennen 

WO? Futter 
WIE? Frisch / getrocknet 

- fördert die Gesundheit der Atemwege 
- Antioxidans 
- regt die Federbildung an 
- natürliche Insekten- und Mäuseabwehr 
- zur Kühlung des Organismus im Sommer 

WO? Stall / Legenest / Futter / Wasser 
WIE? Frisch / getrocknet / als Öl 

- natürliches Anti-Pilzmittel 
- antibakteriell 
- wirksam bei Hefeinfektionen des Magen- 
Darm-Trakts 
- sorgt  für leuchtend orangefarbene Dotter 

WO? Legenest / Futter / Wasser / am Tier 
WIE? Frisch / getrocknet / Salbe / Tinktur 

- stärkt das Immunsystem 
- blutreinigend und entschlackend 
- reich an Vitaminen und Mineralien 
- regt die Legetätigkeit an 
- gegen Wurmbefall z.B. in der Kükenaufzucht 

WO? Futter 
WIE? Frisch / getrocknet 

- beruhigend & entspannend 
- regt die Durchblutung an 
- natürliche Insektenabwehr 
- als Beigabe zum Lege- und Gluckennest 

WO? Stall / Legenest 
WIE? Frisch / getrocknet / als Öl 

Nützliche Garten- und Küchenkräuter für die Hühnerhaltung und wie Du sie 

verwendest. Plus Termine zur Aussaat im Freiland (F) oder als Vorzucht (V) und 

der richtigen Standortwahl zum Selbstanbau. 



Majoran
V März - April 
nährstoffreich & sonnig 

Schnittlauch
F April 
sonnig - halbschattig 

Schafgarbe
F April - Juni 
sonnig, nährstoffreich & trocken 

- regt die Legetätigkeit an 
- entzündungshemmend & abschwellend 
- entschlackend 
- verbessert die Blutzirkulation 

WO? Futter 
WIE? Frisch / getrocknet 

Echte Kamille
F Mai 
sonniger Mischboden 

Fenchel
F Mai 
sonnig & durchlässig 

Thymian
F April - Juni 
mager & vollsonnig 

- regen die Verdauung & den Appetit an 
- antibakteriell & schleimlösend 
- gute Quelle für Eisen 
- Anwendung bei der Kükenaufzucht und für 
Legehennen 

WO? Futter 
WIE? Frisch 

- beugt Durchfall vor 
- appetitanregend & verdauungsfördernd 
- sorgt für eine gute Kreislauffunktion 
- stärkt die Leber, wirkt entgiftend 

WO? Futter / Wasser 
WIE? Frisch / getrocknet 

- beruhigend & entspannend 
- antibakteriell & entzündungshemmend 
- krampflösend & schmerzlindernd 
- natürliche Insektenabwehr 
- als Beigabe zum Lege- und Gluckennest 

WO? Legenest / Futter / Wasser / am Tier 
WIE? Frisch / getrocknet / Tinktur 

- krampflösend & schleimlösend 
- antibakteriell 
- fördert die Legetätigkeit 
- als Waschung bei Augenlidentzündungen 

WO? Futter / Wasser / am Tier 
WIE? Frisch / getrocknet / als Tinktur 

- antibakteriell (teilweise antiviral) 
- pilzhemmend 
- entzündungshemmend & schleimlösend 
- appetitanregend 

WO? Futter / Wasser / am Tier 
WIE? Frisch / getrocknet / Tinktur / als Öl 

Weitere nützliche Kräuter 
Knoblauch, Löwenzahn, Beinwell, Melisse, Spitzwegerich,  
Koriander, Anis, Lorbeer, Kapuzinerkresse, Salbei,  Schnittlauch, 
Ysop, Ingwer, Kerbel, Borretsch, Goldmelisse, uva. 

Bitte beachte: Diese Informationen sind kein Ersatz für eine tierärztliche Beratung und 
sind nicht zur Diagnose, Behandlung oder Heilung von Krankheiten bestimmt. 
Obwohl Kräuter bereits erfolgreich in der Therapie bestimmter Krankheiten beim Huhn 
eingesetzt wurden, empfehle ich das Verfüttern und Bereitstellen von Kräutern lediglich als 
begleitende Maßnahme in der Hühnerhaltung, die der Vorbeugung von Krankheiten und 
dem Steigern des allgemeinen Wohlbefinden der Hühner dient.


